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PHAÄT NOÙI KINH NGÖÏA COÙ BA 
TÖÔÙNG 

Haùn dòch: Ñôøi Haäu Haùn, Sa-moân Chi Dieäu.  

 
Nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä.  
Phaät baûo caùc Tyø-kheo: 

–Con ngöïa gioûi coù ba töôùng duøng ñöôïc vieäc, daâng cho vua thì vöøa yù vua, ñöôïc goïi laø ngöïa 
ñöôïc vieäc. Nhöõng gì laø ba töôùng? Moät, con ngöïa gioûi coù yù chí, bieát chaïy nhanh. Hai, coù söùc maïnh. 
Ba, tuaán tuù ñeïp ñeõ. Ñaáy laø ba töôùng cuûa ngöïa gioûi, xöùng ñaùng laø ngöïa ñöôïc vieäc.  

Ngöôøi thieän cuõng coù ba töôùng, töï coù thieän yù, tieáng khen ñoàn 
khaép, moïi ngöôøi kính troïng, xöùng ñaùng cho ngöôøi leã baùi, laøm phöôùc 
cho thieân haï. Nhöõng gì laø ba?  

Ngöôøi thieän coù yù chí bieát chaïy nhanh, coù söùc löïc, coù saéc ñeïp.  
Theá naøo laø ngöôøi thieän coù yù chí, bieát chaïy nhanh? Ngöôøi thieän coù yù chí bieát nhö thaät veà 

Khoå, nhö thaät veà Taäp, nhö thaät veà Dieät, nhö thaät veà Ñaïo. Nhö vaäy goïi laø ngöôøi thieän coù yù chí 
bieát chaïy nhanh.  

Theá naøo laø ngöôøi thieän coù yù chí vôùi söùc maïnh? Laø ngöôøi ñoái vôùi haønh ñoäng teä aùc ñaõ 
laøm thì noå löïc ñoaïn tröø, taâm yù tinh taán töø boû ñieàu aùc, ñieàu aùc chöa sanh khoâng cho phaùt sanh. 
Ñieàu thieän chöa phaùt sanh thì laøm cho phaùt sanh, ñieàu thieän ñaõ sanh thì laøm cho khoâng queân, 
khoâng giaûm, luoân luoân taêng tröôûng. YÙ luoân haønh thieän, haønh taän löïc, cheá ngöï yù, ñoaïn tröø aùc. 
Nhö vaäy laø ngöôøi thieän coù söùc maïnh.  

Theá naøo laø ngöôøi thieän coù yù chí vôùi saéc ñeïp?  
ÔÛ ñaây coù ngöôøi thieän vôùi yù chí traùnh xa naêm duïc, töø boû teä aùc, 

tu taäp ñaéc boán Thaùnh ñeá. Nhö vaäy laø ngöôøi thieän coù yù chí vôùi saéc 
ñeïp.  

Nhö vaäy vôùi ba söï chaéc thaät naøy, ngöôøi thieän ñöôïc tieáng khen, 



  

ñöôïc ñöùng ñaàu, moïi ngöôøi kieâng neå, ñaùng ñöôïc moïi ngöôøi kính leã.  
Ñöùc Phaät daïy nhö vaäy. 

 
 


